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MEHIO
Ha 2024 r.
Hens 20 Bexon Benky, | XKupsl, | Yrneeoapl, | DHepreTHd Ne
I r r T eckas peLenTyphI
LHEHHOCTDb
(xKa)
3aBTpak ans aereii ot 3 10 7 et
Karna sxmakas (mmeHnYHas) 180 8,3 4,2 35.1 2134 TTK Ne 105
Koelinblif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 L 2,4 e i 103,1 Ne 395
Baron 50 3,8 1,5 25.7 131,0 -
Hroro: 430 15,2 8,1 78,5 447,5 -
3asTpak II ans nereit
ot 3 1o 7 jer
@pykTh! cBexue (16710k0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O0en nns nereii o 3 g0 7 et
Hkpa kabaukoBas KOHCEPBHpOBaHHAsA 50 1,0 4,5 3.9 59,5 -
Bopu ¢ kamycTo#t H KapTodenem Ha 180 2,0 3.7 8,8 78,5 TTK Ne 28
OynboHe
KotneTsl, OMTOYKH, [IIHUALIEIIH 70 11,6 15,2 11,0 234,5 TTK Ne 61
pyOsIeHHBIE
Pary oBomsoe (3 BapHaHT) 150 2,8 5.9 14,9 134,6 Ne 344
Kucens 13 nopuia, JpkeMa, BapeHbs 180 0,1 0,0 25,7 102,6 Ne 383
X11eb pxaHoH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Xneb mueHnYHbII 30 22 0,2 14,6 68,9 -
Hroro: 700 22,4 29,9 96,4 762,3 -
Yni0THeHHBIH NOJAHHK
nss aerei ot 3 go 7 er
[ToMuI0pEI CONICHBIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8 -
Cuuenuku «Pabymrka» ¢ coycom 120/50 17,0 25,3 227 392,0 TTK Ne 59,
CMETAHHBIM C TOMATOM 355
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, JDKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEeIOM, TTOBHIJIOM i
X1e0 mImeHHYHbIH 30 2.3 0,2 15.1 71,0 -
HUroro: 450 20,0 25,6 49,5 514,4 -
Hroro 3a 20 xeHb: 58,4 64,3 242,7 1810,2 -
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MEHIO ,
Ha. 2024,
Hens 1 Bexon | Benkw, | Xupsl, | Yrnesomsl, | Onepretuu | Ne peuentypsl
r I I B I eCcKas
LHEHHOCThb
(kxaim)
3aBTpaK ans pereii ot 3 a0 7 et
Cyn MONOYHBIH ¢ Kpyno#H 180 4.3 4,4 15,0 118,0 TTK Ne 107
(pucoBoii)
Yaif ¢ MOJIOKOM HJIH CJIHBKaMH 200 3,0 2,5 15,6 97,3 Ne 394
Bytepbpox ¢ maciom 30/10 2,4 1.5 15,2 145,8 Ne 1
Hroro: 420 87 14,4 45,8 361,1
3aBTpax II ans nereii ot 3 10 7 et
Cok s0JI0YHBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4
O0exn pns gereii ot 3 g0 7 et
Canat u3 6eJIOKOYaHHOH KanycTsl 50 0,8 2,4 4,5 44,1 Ne 20
Cyn ¢ MaKapOHHBEIMH H3IEIHIMH 180 2.7 2,1 14,5 89,2 TTK Ne 88
Ha M/0
JXapkoe no-goMaiiHemMy 150 17,8 16,7 15,6 2873 TTK Ne 7
KoMIoT M3 CymeHbIX (pyKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
Xneb p:xaHoH 50 3,3 0,4 21,2 102,0 -
Xned NImeHuYHbIH 20 15 0,1 2 46,0 -
Hroro: 630 26,1 21,7 79,5 624,4 -
VniaorHeHHbIH MONIHHK An5 feTeil
ot 3 no 7 ner
Kortnera, pybneHHas U3 NTUILBI 70 11,5 11,6 11,5 197,9 TTK Ne 62
ITrope kaprodenbHOE 130 2,7 3.9 18,5 124.,4 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapeHBEM, 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 No 392
JDKEMOM, MEJIOM
X6 mieHUYHbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Bynouka BaHUWJIbHAs 50 4,1 3,9 28,9 167,3 . Ne 467
Hroro: 500 222 19,7 93,8 647,4 -
Hroro 3a 1 nens: — 59,0 56,0 238,7 1716,3 -

Illed-moBap: W/




